
Sportello d’ascolto 

gioco d’azzardo 

Se … 
• durante il giorno pensi al gioco continuamente 

• spendi nel gioco più denaro di quanto avevi deciso 

• passi online tante ore a giocare senza riuscire a smettere 

• ti senti ansioso, nervoso, o irritabile se non puoi giocare 

• sei preoccupato per un tuo familiare che gioca in modo eccessivo 

… non abbatterti!  

Se ti rispecchi in queste affermazioni  

o un tuo parente ha un problema col gioco,  

rivolgiti allo «Sportello d’ascolto Gioco d’Azzardo».  
 

 

Puoi accedere direttamente, senza prenotazione, all’Ambulatorio 

sito al Piano terra della Palazzina Psichiatria (uscita percorso 

verde dopo il bar) dell’Ospedale di Treviglio o chiamare in 

totale anonimato al 338/4709429 o scrivere in Whatsapp il 

Giovedì dalle 09.00 alle 13.00. 

L’accesso è gratuito, senza impegnativa del 

medico e nel rispetto dell’anonimato. 



Il gioco d’azzardo consiste in un’attività in cui un 

soggetto scommette denaro o beni su un evento che 

avrà una risposta casuale. 

Tutti i giochi con vincite in denaro possono essere molto 

attrattivi e rappresentano un’attività ludica non 

problematica, se non assumono determinate 

caratteristiche.  

 

 

QUANDO SI TRASFORMA IN DIPENDENZA? 

 

 
• Quando aumenta progressivamente la frequenza 

delle giocate, il tempo passato a giocare e la somma 

spesa nel tentativo di recuperare le perdite, nella 

speranza di rifarsi.  

 

• Quando la persona sviluppa un legame sempre più 

forte con il gioco, trascura la famiglia, gli impegni 

lavorativi e la vita sociale.  


